
FORMACIÓN

• Licenciatura en Medicina y Cirugía en la Facultad de Medicina en la Unidad 
Docente de Bellvitge (inicio el curso 1986-1987) de la Universidad Central de 
Barcelona), finalizando en junio del 1992.

• Cursos de Rotatorio Pregraduado, durante los años académicos 1988-1989, 
1989-1990, 1990-1991 y 1991-1992, realizados en la Ciutat Sanitària i Univer-
sitaria de Bellvitge (Barcelona) en les áreas de Patología Médica y Quirúrgica.  

• Examen de grado de Licenciatura a la Universidad de Barcelona en octubre de 
1992.

• Acreditación para desarrollar las funciones de Médico de Medicina General en 
el Sistema Nacional de Salud Español y en los Sistemas Públicos de la Seguri-
dad Social de los estados miembros de la comunidad Europea.

• Título de especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología desde enero de 
1999, obtenido por concurso oposición MIR, con cinco años de residencia en 
el Hospital Universitario de Tarragona “Joan XXIII” (1994-1998).

• Cursos de Doctorado, realizados en el bienio 94-95, consiguiendo los 32 
créditos dentro del programa de doctorado “Mètodes de Recerca en Ciències 
Clíniques”, en el Departamento de Medicina y Cirugía de la Universitat Rovira i 
Virgili.

• Título de Doctor en Medicina y Cirugía, por la Universitat Rovira i Virgili; defen-
dida en el Hospital Universitario de Tarragona “Joan XXIII”, el 15 de diciembre 
del 2003 intitulada: “Análisis cuantitativo comparativo con Resonancia Mag-
nética de los factores predisponentes de la Inestabilidad Rotuliana Objetiva”. 
Obteniendo la calificación de Excel.lent Cum Laude por unanimidad.

• European Spiine Course Diploma GEER-SPPCV certificado numero 444 avalado 
por Eurospine. Módulos realizados en Madrid noviembre 2019.

ACTIVIDAD PROFESIONAL

• Médico Adjunto Urgencias del Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología: 
• Hospital Universitario de Tarragona, Joan XXIII (Cap de Servei: Dr. Giné), 

desde 1 de enero hasta el 30 de mayo de 1999. 
• Hospital Sant Camil de Sant Pere de Ribes (Cap de Servei: Dr. Valle), desde 

enero de 1999 a enero de 2000.
• Hospital de Sant Boi (Cap de Servei: Dr. Jordán), desde enero de 1999 a 

enero de 2000.
• Sustitución Médico Adjunto de C.O.T. en el Hospital de l’Esperit Sant de Santa 

Coloma de Gramanet (Cap de Servei: Dr. Aragón), desde 2 de febrero de 1999 
hasta el 19 de marzo de 1999. 
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• Médico de C.O.T. en la Mútua FREMAP (Clínica Augusta, Director Médico: Dr. 
Coba) desde 22 de marzo de 1999 hasta el 7 de marzo de 2002.

• Médico Adjunto Interino de C.O.T en el Hospital Universitario de Tarragona 
Joan XXIII (Cap de servei Dr. Giné Gomà) desde el 8 de marzo de 2002 hasta 
octubre de 2007. Adscrito a la Unidad del raquis. 

• Plaza estatutaria de Médico Adjunto de COT en el Hospital Joan XXIII de Tarra-
gona por oposición realizada el día 19 de octubre de 2007. Plaza de facultativo 
especialista consolidada el 23 de noviembre de 2007. Actividad hospitalaria en 
Joan XXIII hasta el 1 de noviembre de 2016.

• Médico adjunto del servicio de COT del hospital Universitario Sant Joan de 
Reus desde el 1 de mayo de 2017 (unidad de columna).

DOCENCIA

• Docencia Profesor asociado de la Universidad Rovira i Virgili.
• Facultativo especialista adjunto del Servei de COT de l’Hospital Universitario de 

Tarragona “Joan XXIII”; institución sanitaria con un programa acreditado para la 
docencia por la Comisión Nacional de Especialidades. (2002-2016)

• Facultativo especialista adjunto del Servicio de COT del Hospital Universitario 
Sant Joan de Reus desde mayo 2017, institución sanitaria con un programa 
acreditado para la docencia por la Comisión Nacional de Especialidades.

BECAS Y BOLSAS DE VIAJE

• Bolsa de viaje para la estancia durante 2 meses en el Hospital de la 
Croix-Rousse (Caluire, Lyon-França) enero-febrero del año 1998 en el Servicio 
del Dr. Philippe Neyret, concedida por la Societat Catalana de COT (SCCOT).

• Bolsa de viaje para la estancia durante el mes de septiembre de 2004 en el 
Texas Back Institute (Dr. Blackstone-Dallas) y con el Dr. Mark Lorenz y Dr. Ka-
mal Ibrahim (Hinsdale-Chicago), concedida por la Societat Española de COT 
(SECOT). 

Formación : ESTANCIAS EN OTROS HOSPITALES

Cirugía ósea Tumoral (Dr. Majó)
Hospital de Sant Pau de Barcelona. Mayo y junio de 1995.
Ortopedia Infantil (Dr. Escolà)
Hospital de Sant Joan de Déu de Barcelona. Septiembre, octubre y noviembre 
de 1996.
Cirugía Séptica (Dr. Cabo)
Hospital Prínceps d’Espanya (Ciutat Sanitària de Bellvitge). Marzo y abril de 
1997.
Cirugía Ortopédica de Rodilla (Prof. Ph. Neyret-Francia)
Centre Livet, Hospital de la Croix-Rousse (Lyon-Francia). Enero y febrero de 
1998.



Cirugía de raquis cervical y lumbar.
(EUA: Texas-Indiana-Illinois). Septiembre 2004
Texas Back Institute (Plano-Dallas) (Dr. Blumenthal - Dr. Guyer-Dr Sachs). 13-18 
de Septiembre.
Fort Wayne y Valparaiso (Dr. Mc Gee - Dr. Hoffman). 21-25 de septiembre.
Hinsdale Orthopaedics (Dr. Lorenz - Dr. Zindrick - Dr. Ibrahim). 26 de septiembre 
al 2 de octubre.
Estancia en la Schulthess Klinik Zurich Dr. Dezsoe Jeszenszky. 
15-18 febrero 2011.
Jornada quirúrgica Cirurgia escoliosi lumbar degenerativa del adulto. 
Hospital for Special Surgery Nova York. Dr. Boachie Adjei. 9 noviembre 2011.
Estancia en TWIN Cities Spine Center Minneapolis. Agosto 2012 Dr. Perra.

SOCIEDADES

• Miembro numerario de la Societat Espanyola de Cirurgia Ortopèdica i Trauma-
tologia (SECOT).

• Miembro de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopèdica i Traumatolgia (SC-
COT)

• Miembro numerario del GEER. Aceptado en la sesión celebrada en Santander 
en junio de 2007.

• Miembro compromisario del COMT desde el 22 de junio 2016.
• Presidente comité de comunicación del GEER desde junio 2019.


